
보건복지부, 고용노동부 지원
『국가인적자원개발 컨소시엄』
보육교직원 역량강화 교육 안내

모집대상
보육교사 및 고용보험가입 원장

교육방법
Zoom 생방송 원격 교육

교육참여 혜택
교육비 전액무료/ 수료증 발급
지역별 단독개설 가능 (40~ 44명)

교육과정 : 총 8개

「보육교사 대상」
▶ 영유아 놀이지원 과정 A,B
▶ 영유아 문제행동 지도 과정 A,B
▶ 영유아를 위한 숲 생태놀이 과정
▶ 어린이집 원장 리더십 과정
▶ 어린이집 중간관리자 전문 과정
▶ 영유아 색채•미술•그림책 활용 과정
▶ 부모상담 및 직무 스트레스 관리 과정

Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

지방자치교육원

mailto:careedu4600@naver.com


교육내용

No 과 목 내 용

1

(3시간)

영유아 중심
보육과정과 놀이의

이해

•4차표준보육과정과 놀이중심 보육과정과 놀이이해

•영유아 놀이 발달의 이해

•놀이중심 보육과정 계획과 실행 방안

2

(3시간)
영유아 놀이 관찰

•객관적 관찰 기록에 대한 이해

•영아/유아 놀이 관찰기록에 대한 분석 및 결과 활용 방안

•4차표준보육과정(영아)/2019개정누리과정(유아)에 근거한 영

아/유아 평가

3

(3시간)

영아
놀이지원과 상호작용

바로 활용 100%

• 영아 놀이 특성의 이해

• 영아 놀이 지원의 실제 및 사례

• 영아 놀이 상호작용

4

(3시간)

유아
놀이지원과 상호작용

바로 활용 100%

• 유아 놀이 특성의 이해

• 유아 놀이 지원의 실제 및 사례

• 유아 놀이 상호작용

4개 과목 총 12시간

“4차표준보육과정의 핵심인 놀이의 이해를 더, 더 원하는 교사들 모여라!”

연령에 따른 놀이 지원 방법과 상호작용 노하우 공개, 현장 활용도 100%

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

국가인적자원개발 컨소시엄

영유아 놀이지원과정A

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


No 과 목 내 용

1

(3시간)

영유아 구성놀이의
실제와 활용

•구성 놀이의 이해

•영아 구성 놀이의 실제와 상호작용

•유아 구성 놀이의 실제와 상호작용

2

(3시간)

영유아 표현놀이의
실제와 활용

•표헌 놀이의 이해

•영아 표현 놀이(언어, 음악, 미술)의 실제와 상호작용

•유아 표현 놀이(언어, 음악, 미술)의 실제와 상호작용

3

(3시간)

영유아
감각•탐색놀이의

실제와 활용

•감각•탐색 놀이의 이해

•4차표준보육과정과 2019개정누리과정에서의 수•과학 놀이

•영아 감각•탐색 놀이의 실제와 상호작용

•유아 수•과학 놀이의 실제와 상호작용

4

(3시간)

영유아 상징놀이의
실제와 활용

•상징 놀이의 이해

•영아 상징 놀이의 실제와 상호작용

•유아 상징 놀이의 실제와 상호작용

4개 과목 총 12시간

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

국가인적자원개발 컨소시엄

영유아 놀이지원과정B

교육내용
“놀이 마스터를 꿈꾸는 보육교사들 모여라!”

구성놀이, 표현놀이, 감각·탐색놀이, 상징놀이의 실제로, 현장 활용도 100%

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


국가인적자원개발 컨소시엄

영유아 문제행동지도 과정A

No 과 목 내 용

1

(3시간)

문제행동의 개념 및
관찰방법

• 영유아의 문제행동 이해하기

• 행동관찰을 계획하고, 실행방법 토론

• 관찰 자료 분석하기

2

(3시간)

문제행동의
영향 요인 이해

• 영유아기의 정서적, 사회적 문제행동 원인 이해

• 문제행동 영향 요인으로써의 기질 이해와 지원 방법

• 문제행동 영향 요인으로써의 애착과 지원 방법

3

(3시간)

문제행동 행동사례
분석 및 지원

• 외현화 행동별 원인 분석과 실전 운영 방법

• 내재화 정서 문제 유형별 원인 분석과 실전 운영 방법

• 유형별 올바른 훈육 지도 및 상호작용 지도 방법

4

(3시간)

장애영유아 및 아동
성문제 지도 방안

• 원내 장애영유아의 행동분석 및 지원 방법

• 아동의 성 문제 사례 분석 및 지원 방법

4개 과목 총 12시간

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육인원 및 기간

교육내용
“원아 아이들의 문제행동이 궁금한 현장의 교사들 모여라!”

원아의 문제행동에는 원인이 있다!

40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


국가인적자원개발 컨소시엄

영유아 문제행동지도 과정B

No 과 목 내 용

1

(3시간)

영유아의 정서적
문제행동Ⅰ

• 애착의 개념과 특징 이해

• 영유아 애착 문제의 이해와 지원

• 영유아의 식습관 문제와 올바른 식습관 형성을 위한 전략

2

(3시간)

영유아의 정서적
문제행동Ⅱ

• 영유아 불안장애의 이해와 지원

• 영유아 분리불안의 이해와 지원

• 영유아 강박행동의 이해와 지원

3

(3시간)

영유아 주의력결핍•
과잉행동 문제

• 외현화 문제 중 주의력결핍과 과잉행동 이해

• 영유아 주의력결핍과 과잉행동의 사례와 평가

• 영유아 주의력결핍과 과잉행동 지도 및 협력 방안

4

(3시간)

문제행동에 대한
부모상담 및 연계 방안

• 부모의 감정 이해

• 문제행동에 대한 부모상담 기법과 의사소통능력 점검

• 올바른 문제행동 연계방안

4개 과목 총 12시간

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육내용
“아이들의 영역별 문제행동을 깊게 이해하고 싶은 교사들 모여라!”

원생의 문제행동, 교사가 알면 100% 해결 가능한 노하우

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


국가인적자원개발 컨소시엄

영유아를위한숲생태놀이과정

No 과 목 내 용

1

(2시간)

계절별 교실

숲 프로그램 계획1

•숲 놀이의 의미와 교육적 효과와 교사의 역할

•숲놀이 프로그램의 실제

1-1

(2시간)

계절별 교실

숲 프로그램 계획2

•주제별 프로그램 개발 및 평가 및 피드백1(자연 주제)

•주제별 프로그램 개발 및 평가 및 피드백2(생물 주제)

2

(2시간)

숲에서의

신체활동 지도1

• 신체를 활용한 다양한 숲 생태놀이(사례중심)

• 계절별 변화에 따른 신체 활동 놀이

2-1

(2시간)

숲에서의

신체활동 지도2

• 숲 속 전래 놀이

• 숲 속 밧줄 놀이

3

(2시간)

숲 속의

안전 지도1

• 안전한 숲 활동을 위한 사전 준비

• 숲 활동의 위험요소와 대처방안 tip

3-1

(2시간)

숲 속의

안전 지도2

• 숲 활동과 교실에서의 연계

• 숲에서의 위험요소와 대처방안

3개 과목 총 12시간

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

교육내용
“숲 교육으로 원아들의 오감각을 깨우는 놀이에 대해 궁금한 교사들 모여라!”

다양한 신체, 안전, 오감체험 사례 위주 교육 방법 대공개

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


국가인적자원개발컨소시엄

어린이집중간관리자전문과정

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

No 과 목 내 용

1

(4시간)

어린이집 평가제
제대로 알기

• 어린이집 평가제 이해 및 자료 분석

• 평가제 영역별 활동 지원 예시와 관찰자 면담 TIP

• 평가제에 꼭 맞춘 보육일지 및 서류 작성법

• 보육과정 및 상호작용 TIP

3

(4시간)

어린이집
운영방안 및 보육과정

• 최신 보육 동향에 맞춘 보육 목표 수립하기

• 시기별, 주제별 원내 행사 프로그램 소개

• 우리 원에 꼭 맞는 찰떡 연간 계획 실제

• 최근 보육과정 이슈 사례 지원

4

(4시간)

중간관리자의
자질과 역할

• 중간관리자로서의 업무 기술

• 중간관리자로서의 전문적 이미지 표현

• 새로운 조직문화에 대하는 갈등 관리 방법

3개 과목 총 12시간

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

교육내용

“중간관리자의 5가지 힘! 어린이집 평가제의 달인이 되고 싶은 교사들 모여라!”

우리 원 연간 운영계획이 술술, 새롭게 바뀐 어린이집 평가제의 실질적 TIP이 있는 과정

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


국가인적자원개발 컨소시엄

어린이집원장리더십과정

No 과 목 내 용 강사

1

(3시간)

미래사회를 위한
교육자의 혁신 리더십

•유아교육의 시대적 역할

•한국 미래세대의 희망, MZ세대에 대한 이해
엄길청

2

(4시간)

2022년
개정노무법과

어린이집 교사 관리

•어린이집 노무법의 적용범위

•2021년 개정노무법과 어린이집 교사 관리 방법
윤영광

3

(4시간)

어린이집 운영에
필요한 회계 교육

•어린이집 운영에 필요한 회계 장부

•실제 사례를 겸비한 재무회계 컨설팅 교육
조규태

4

(3시간)
원장의 이미지 만들기

• 색채를 통해 원장이 알아야 할 이미지

• 전문적인 바디랭귀지와 스피치 표현법
강진주

5

(4시간)

어린이집의 보육과정
수립 A점노하우

•어린이집 운영의 실제와 평가인증제 알기

•놀이 중심 우수보육과정의 예의 분석과 지원방안
연혜민

5개 과목 총 18시간

교육인원 및 기간
48명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육내용

“2022년 원장이 알아야 하는 MZ세대 교사, 학부모의 욕구를 위한 준비!”

우리 원에 꼭! 필요한 운영의 실제와 원장 교육

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


No 과 목 내 용

1

(4시간)

색채로 이해하는

아이들의 마음

•색채 심리학의 이해

•색채 별 역사와 상징· 의미와 치료적 효과1, 2

•색채 심리 활용 프로그램의 실제

2

(3시간)

그림으로 보는

영유아의 발달

•아동 미술 발달 단계의 이해

•내재화/외현화 문제를 가진 아동 미술의 특징

•영유아 그림의 의미와 정서 발달 미술 프로그램의 실제

3

(3시간)

그림책을 활용한

영유아 감성 교육

•책 놀이 감성 교육의 이해와 계획

•연령 별 다양한 장르의 그림책과 책 놀이 감성 교육

•재미있는 책 놀이 감성 교육의 실제

3개 과목 총 10시간

국가인적자원개발컨소시엄

영유아 색채•미술•그림책활용과정

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육내용

“색채•미술로 아이의 마음을 읽고, 

그림책으로 아이와 감성 교육하고 싶은 교사들 모여라!”

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/


국가인적자원개발 컨소시엄

부모상담 및 직무 스트레스 관리 과정

No 과 목 내 용

1

(3시간)
부모 상담하기

•부모상담 원리 이해와 어려움 알기

•영유아 행동 관찰에 따른 부모상담 계획•실시•평가하기

•부모의 특성과 영유아의 특성에 따른 부모상담의 사례

2

(3시간)
부모 교육하기

•부모교육 주제 선정하기

•부모의 특성에 따른 부모교육 사례

•다양한 부모 참여 프로그램 사례

3

(3시간)

직무 스트레스 이해 및

대체 전략 탐색 방법

•직무 스트레스 원인 및 개념 이해

•건강한 직무 스트레스 대처방안의 실제

4

(3시간)
스트레스 관리의 실제

•스트레스 원인 이해

•다양한 스트레스 관리 방법의 실제

4개 과목 총 12시간

교육방법
Zoom을 이용한 생방송 원격 교육

교육인원 및 기간
40명/ 12시간(총4일) ※ 12시간을 근거로 요일과 시간은 조정가능
Tel. 02-739-4600 / E-Mail. careedu4600@naver.com / Fax.02-739-3001 / www.c-edu.co.kr

교육내용

“영유아의 발달적 특징에 따라 학부모와 상담을 전문적으로 하고 싶은 교사들!

‘나(self)’ 스스로 관리하고 싶은 교사들 모여라!”

신청방법
지방자치교육원 홈페이지(www.c-edu.co.kr) → 회원가입 → 수강신청

mailto:careedu4600@naver.com
http://www.c-edu.co.kr/

